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ARALARREN EMAKUME ETA GIZONEN BERDINTASUNAREN ALDE 

 
Hurrengo martxoaren 8a dela eta, Aralarren emakume eta gizonek 
BERDINTASUN ERREALArekiko erabateko konpromisoa adierazi nahi diogu 
gizarteari. 
 
Gaur egun ere asko dira emakumeok jasaten ditugun ezberdintasun egoera, bai 
arlo publikoan zein pribatuan: parte hartze publikoa, lanean, kultur arloan, 
gizarte arloan, kirolean, zaintza, genero indarkeria… 
 
Alde horretatik, emakumeok eta gizonekoek eremu amankomunak konpartitzen 
ditugun arren, ez ditugu era berean bizi. 
 
BERDINTASUN ERREALAren helburua lortzeko, behar-beharrezkoa da 
proiektua kolektiboa izatea (gizarte osoarena). 
Eta, hain justu, Aralarrek proiektu horrekiko konpromisoa hartu du. 
 
Hitzak bakarrik ez dira nahikoa eta konpromiso horrekin lanean hasteko 
Aralarren kargudunek zein datozen hauteskundeetara aurkeztuko diren 
hautagaiok gaur hemen aurkeztu dizuegun konpromiso dokumentu hau sinatu 
dugu: 
 
 1.- Aralarren emakumeok eta gizonezkoek feministak gara. 
 
 2.- Diskriminazioaren kontra lan egiteko konpromisoa hartzen dugu, hori 
baita GENERO INDARKERIAREN GAITZAren haztegi eta justifikazioa. 
 
 3.- Erakunde eta arlo guztietan lan egingo dugu (publikoak zein 
pribatuak) egunerokotasunean berdintasuna bermatzeko… BERDITASUN 
ERREALIKK GABEKO ESPAZIORIK EZ! 
 
 4.- Emakumeek erabaki eta aukeratzea nahi dugulako, zeharlerrotasuna 
jarriko dugu praktikan, beti ere berdintasunean aurrera egiteko formula legez. 
 
 5.- Aralarreko kargudunek Berdintasuna Planak eta diskriminazio 
positiboa bultza dezaten aginduko diete erakundeei, euren betebeharra baita. 
 
 6.- Aralarrek ordezkaritza duen lekuetan berdintasunaren aldeko sail 
bereziak bultzatuko ditu, horretarako aurrekontuekin bai eta aldarrikapen 
hauekiko sensiberatasuna duen behargin prestatuekin. 
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 7.- Demokraziak emakume eta gizonen duintasunari errespetua eskatzen 
dio oinarrizko printzipio moduan, horregatik Aralarren ari garen emakume eta 
gizonek demokrazi oso horren alde lan egingo dugu BERDINTASUN 
ERREALean dagoen gizartea izango delako hori. 
 
Azkenik, omendu nahi ditugu euren sufrimentu, eraman handiko lan ixilarekin 
eta eguneroko borrokarekin geu guztioak berdintsuagoak izan gaitezan lagundu 
duten emakume guzti guztiak. 
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MUJERES Y HOMBRES DE ARALAR POR LA IGUALDAD 
 
 
Con motivo del próximo 8 de Marzo las mujeres y los hombres de Aralar 
queremos expresar ante la ciudadanía nuestro firme compromiso por la 
IGUALDAD REAL. 
 
A día de hoy son muchas las desigualdades que las mujeres sufrimos tanto en 
el plano público como en el privado: participación pública, ámbito laboral, 
cultural, social, deportivo, cuidados, violencia de género, etc.  
 
En este sentido, podemos decir que si bien las mujeres y los hombres 
compartimos espacios comunes, no los vivimos de la misma forma. 
 
 
Para que el objetivo de la IGUALDAD REAL sea conseguido tiene 
necesariamente que ser un proyecto  colectivo,(de toda la sociedad). 
Con ese Proyecto es con el que Aralar está comprometido. 
 
Pero no nos bastan las palabras, queremos darle forma a ese compromiso con 
un documento que tanto los cargos internos como los candidat@s de Aralar 
que se presentaran a las proximas elecciones firmará, como expresión de 
nuestra inequívoca apuesta. 
 
1º- Los hombres y las mujeres de Aralar nos declaramos FEMINISTAS. 
 
2º- Nos comprometemos a luchar firmemente contra la discriminación por ser, 
el caldo de cultivo y la justificación de la terrible lacra social que supone LA 
VIOLENCIA DE GENERO. 
 
3º- Trabajaremos en todas las instituciones y en todos los ámbitos, (públicos y 
privados),  por garantizar en la práctica diaria, la igualdad.....NINGUN 
ESPACIO SIN IGUALDAD REAL. 
 
4ª- Porque queremos que las mujeres puedan decidir y puedan elegir, 
promoveremos la práctica de la transversalidad como fórmula para avanzar en 
igualdad. 
 
5º- Los cargos de Aralar exigirán de las instituciones como es su obligación, 
que impulsen y promuevan la discriminación positiva y los Planes de igualdad. 
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6º- Allí donde esté Aralar potenciaremos Departamentos específicos por la 
igualdad, con resupuestos propios, y personal formado sensible a estas 
reivindicaciones. 
 
7º- Porque la democracia exige como principio básico el respeto a la dignidad 
del otr@, las mujeres y los hombres  de Aralar lucharemos por esa democracia 
plena que significa una sociedad en IGUALDAD REAL.  
 
 Por ultimo, nuestro homenaje a todas las mujeres que con su sufrimiento, su 
paciente y silencioso trabajo y su lucha  diarios hacen posible que tod@s 
seamos un poco mas iguales. 


